
 

futalis Hunde-Check 

Viele Hunde Deutschlands sind zu dick  

Herz-Kreislauferkrankungen, Gelenkprobleme oder Diabetes Mellitus: Das können die 

langfristigen Folgen von dauerhaftem Übergewicht bei Hunden sein. Studien sprechen 

inzwischen davon, dass 28 bis 44 Prozent aller Hunde zu dick sind. futalis hat 

Deutschlands Hunde auf die Waage gestellt – und die dicksten Hunde in 

Niedersachsen gefunden. 

Leipzig, 26.09.2013. Berlin, Leipzig, Düsseldorf, Hannover und München: Das waren die 

Stationen des futalis Hunde-Checks. Mithilfe einer Hundewaage ermittelte das Team aus 

Ernährungsexperten und Tierärztin Johanna Klickermann neben dem Gewicht auch den 

sogenannten Body Condition Score (BCS) der Hunde. Dieser gibt an, ob ein Tier über-, 

unter- oder normalgewichtig ist. Er reicht von BCS 1 (stark untergewichtig) bis zu BCS 5 

(stark übergewichtig). Um den Body Condition Score zu ermitteln, wird das Tier 

abgetastet und genau betrachtet. Ziel eines jeden Hundes sollte der BCS 3 sein, so futalis 

Tierärztin Klickermann. „Dieser steht für Normalgewicht und ist daran zu erkennen, dass 

die Rippen gut tastbar sind und nur eine geringe Fettabdeckung aufweisen. Von oben 

betrachtet sollte die Taille erkennbar sein und von der Seite muss die Bauchlinie deutlich 

nach oben ansteigen, “ erklärt Klickermann. 

Insbesondere in Hannover zeigte die Bauchlinie der Hunde allerdings nicht nach oben: In 

der Stadt an der Leine waren 47 Prozent der Hunde übergewichtig. Es folgen München 

(30 Prozent), Berlin (25 Prozent), Leipzig (22 Prozent) und Düsseldorf mit den 

schlankesten Hunden (15 Prozent Übergewicht). Insgesamt hatten 25 Prozent aller 

untersuchten Hunde zu viel auf den Rippen.  

Bei der anschließenden Befragung aller Hundebesitzer wurde deutlich, woher das 

Übergewicht der Hunde stammt: Nur 23 Prozent aller Halter wiegen nach eigenen 

Angaben das Futter ihres Hundes ab. Demnach bestimmen 56 Prozent per Augenmaß, 

wie viel Futter im Napf landet. 13 Prozent gaben an, ihren Hund immer zu füttern, wenn 

dieser hungrig sei und 8 Prozent aller Tiere haben, laut der Befragung, ihr Futter immer 

zur freien Verfügung. futalis Tierärztin Klickermann: „Das Zuteilen des Futters per 

Augenmaß oder mithilfe eines Futterbechers ist häufig fehlerbehaftet. Eine Studie der 

veterinärmedizinischen Universität Liverpool hat 2011 herausgefunden, dass sogar bis 

zu 80 Prozent der Besitzer das Futter zu hoch dosieren.“   

Eine zu große Futtermenge ist allerdings nur ein Faktor für Übergewicht von Hunden. Ein 

weiterer Grund ist das Verfüttern von Speiseresten oder Tischabfällen. Klickermann: 

„Wir hatten einen Besitzer in München, der seinem Tier Schweinebraten gefüttert hat. 

Wer seinen Hund belohnen möchte, sollte jedoch auf hundetaugliches Futter 

zurückgreifen. Am besten wiegt man sich die Tagesration an Futter für seinen Hund am 

Morgen ab, Belohnungen sollten dabei mit eingerechnet werden.“  

Pressemitteilung 



 

Wenn Sie Interesse an weiteren Ergebnissen des deutschlandweiten futalis Hunde – 

Checks haben oder ein Interview mit der Tierärztin führen möchten, wenden Sie sich 

gerne an uns. Weitere Informationen unter www.futalis.de. 

 
Über futalis 
futalis bietet eine Ernährung für jeden Hund. Bei einer Bestellung wird der tatsächliche 
Nährstoffbedarf des Tieres auf Basis von neun medizinischen Kriterien ermittelt. Das Futter für jeden 
Tag wird dann mit sorgfältig ausgewählten Zutaten entsprechend dieser individuellen Rezeptur 
hergestellt. So können Gesundheitsrisiken reduziert, und ernährungsbedingte Probleme, wie 
beispielsweise Wachstumsstörungen, Fettleibigkeit, Allergien oder Verdauungsstörungen vermieden 
werden. Der gesamte Produktionsprozess ist TÜV-zertifiziert und unterliegt höchsten 
Qualitätsansprüchen. 
 
Die futalis GmbH wurde im November 2011 von der Tierärztin Stefanie Schmidt und den beiden 
Betriebswirten Janes Potthoff und Christian Hetke gegründet. Das junge Unternehmen arbeitet eng 
mit dem Institut für Tierernährung, Ernährungsschäden und Diätetik der Universität Leipzig und 
Züchtern des Verbands für das Deutsche Hundewesen zusammen. 
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